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Néphrologie & Nutrition

Nantes | Vendredi 1er décembre | 9:30 - 16:00
Au cœur du régime sans sel.

Pour sa 3ème édition, Théradial vous propose un symposium 
sur le thème du sodium modéré par le comité scientifique :

Pr Denis Fouque (Hospices Civils de Lyon), Dr Raymond Azar
 (CH Dunkerque) et Pr Michel Burnier (CHUV Lausanne). 

Merci de confirmer votre inscription auprès de l’équipe Théradial : events@theradial.com.

PROGRAMME

09h30 Introduction Frédéric Le Pottier

Session modérée par Dr Raymond Azar 

09h45 Conférence inaugurale sur le sodium - 
Quoi de neuf ?

Pr Michel Burnier
Lausanne

10h45 Pause

Session modérée par Pr Denis Fouque 

11h00

Table ronde : Régime hyposodé, 
comment adapter sa pratique au profil 
du patient : 
1 - Régime hyposodé chez les patients 
hypertendus 
2 - Bénéfices et risques de la restriction 
sodée chez les patients de plus de 75 ans 
3 - Régime hyposodé chez les patients 
atteints d’insuffisance rénale chronique

Dr Marilucy Lopez Sublet 
Bobigny 
Pr Athanase Benetos 
Nancy
Pr Belen Ponte 
Genève

12h30 Déjeuner

Session modérée par Pr Michel Burnier

14h00 Sodium et Dialyse Dr Charles Chazot
Sainte-Foy-lès-Lyon

14h30
Atelier interactif : 
Régime hyposodé en pratique : retours 
d’expérience des centres experts

Céline Pasian
Lyon 
Isabelle Yau
Paris

15h30 Conclusion Modérateurs
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